
求 人 票 
短大、専門学校 

事業署名 

勤務先  

(株)松本スイミングセンター 

スポーツネットワークＳＡＭ長野三輪 

(株)松本スイミングセンター 

スポーツネットワークＳＡＭ長野 

所在地  

長野市三輪２－２－９ 

TEL ０２６－２２５－９１１７ 

TEL ０２６－２２５－９１３２ 

長野市川中島町今井原１１－５ 

TEL ０２６－２５４－６００２ 

TEL ０２６－２５４－６００３ 

書類提出先 同上 同上 

採用担当 福田正義 福田正義 

事業内容 
① フロント受付業務・接客・事務作業全般 

② 水泳、マシンジムインストラクター 

業務内容 

① スポーツクラブのフロント業務 

（来客応対・電話応対・館内案内、説明・入退会等の手続き、事務作業） 

② スポーツクラブでの指導業務（スイミング指導、マシンジム指導兼務） 

（スイミング指導：０歳から高齢の方まで幅広い年齢層の利用者様を指導します。） 

（マシンジム指導：１８歳以上の利用者への運動指導を行います。） 

求人数 各事業所 若干名 

賃金 基本給１６０，０００円～（経験、能力に応じて変動） 

休日 

年間休日：107 日 週休二日制 

休日：シフト制による 

（休館日：ＳＡＭ長野「日曜日」、ＳＡＭ三輪「木曜日」） 

勤務時間 
所定労働：8 時間 00 分 

月出勤シフト制による（例 9:00～18:00、12:00～21:00、14:30～23:30） 

加入保険等 社会保険（雇用、厚生、健康、労災） 退職金制度あり（勤続 3 年以上） 

宿舎施設 なし 

勤務条件 車勤務可  

交通費 上限 15,000 円 

勤務手当 皆勤手当、役付手当、通勤手当、家族手当、資格手当、入水手当、深夜手当、残業手当など 

賞与 ２回／年 業績、社会情勢に応じる 

昇給 １回／年 業績、社会情勢に応じる 

労働組合 なし 

備考 
資格手当は、約 11 種類。資格内容により手当額が異なります。 

年 1 回 社員研修旅行実施 

応募・選考要領 

応募書類 履歴書、成績証明書 

応募方法 電話連絡、書類提出 

応募期限 随時 

選考方法 面接、書類選考、作文 

施設見学・お問い合わせは随時受付 

 

(株)松本スイミングセンター 


